
Ranti-bjelkenBrann-/lydkonstruksjoner

Valg av materialer over bærende undergulv er normalt ikke avgjørende for oppnådd brannmotstand.

15 mm Orkla Flytende Gulv

15 mm Glava Trinnlydplate

22 mm Orkla Gulv

Lydreduksjonsbøyle

150 mm Glava I-bjelkeplate A36

36x48 mm, Lekt c/c 0,6 m

Ranti I-bjelke IB 200, c/c 0,6 m

2x12 mm Orkla Sponplate

15 mm Orkla Flytende Gulv

12 mm Orkla Gulv

15 mm Glava Trinnlydplate

22 mm Orkla Slissegulv

Ranti I-bjelke 
IB 200 mm

150 mm Glava 
I-bjelkeplate B 39

Lydreduksjonsbøyle

30x48 mm Lekt, c/c 0,4 m

13 mm Norgips GN

15 mm Norgips Brannplate

15 mm Glava Trinnlydplate

22 mm Orkla Slissegulv

200 mm Glava I-bjelkeplate B 39

22 mm Orkla Gulv

Ranti I-bjelke IB 350, c/c 0,6 m

Lydreduksjonsbøyle

12 mm Tak-ess Inspirasjon

13 mm Norgips GN

30x48 mm Lekt
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Trinnlyd: 47-50dB
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Brann-/lydkonstruksjoner

Lyd er trykksvingninger i et elastisk medium. Det interessante er trykksvingninger i luft
innenfor det hørbare området, 20Hz – 20 000 Hz. Dette kalles luftlyd. I norsk standard
er det først og fremst stilt krav til lydisoleringen for frekvenser fra 100 – 3150 Hz.

Lydnivå:
Lydens styrke angis i dB(A). Størrelsen er korrigert for ørets varierende følsomhet for ulike frekvenser.
Luftlydisolasjon: En konstruksjons (for eksempel etasjeskiller) evne til å isolere mot typisk luftlyd som tale
og høyttalerlyd etc. I praksis er det forskjellen i lydtrykknivå på hver side av en skillekonstruksjon. Angis i
dB. Jo høyere verdi desto bedre isolering.

Rw = en konstruksjons luftlydisolasjon målt i laboratorie.

R’w= er feltmålt verdi. Dette er den verdi man kan forvente seg i et ferdig bygg. Denne er som regel  
3-5 dB lavere enn den laboratoriemålte og dette skyldes lydgjennomgang via tilstøtende konstruksjoner,
samt arbeidsutførelse. Kravet stilles til feltmålt verdi.

Trinnlyd: oppstår bla. når gangtrafikk på gulvet setter etasjeskilleren og veggene under denne i svingning-
er. Dette gir lydavstråling til rommet under.

Trinnlydnivå: måles ved at et standardisert hammerverk settes på etasjeskilleren, og lydtrykknivået måles i
rommet under.

L’n,w = veid, feltmålt normalisert trinnlydnivå. Jo lavere verdi, desto bedre er konstruksjonen.

Flanketransmisjon = lyd som overføres mellom to rom via 
tilstøtende (flankerende) konstruksjonsdeler. Brukes også 
om all lydtransmisjon som ikke går direkte gjennom 
skillekonstuksjonen, for eksempel gjennom kanaler 
og utettheter eller langs randen, over himling etc.

Ranti-bjelken
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22 mm Orkla Thermogulv

15 mm Glava Trinnlydplate
Trinnlyd: 47-50dB
Luftlyd: 62dB22 mm Orkla Slissegulv

Ranti I-bjelke IB 350, c/c 0,6 m

Lydreduksjonsbøyle

30x48 mm Lekt c/c 0,6 m

13 mm Norgips GN

12 mm Tak-ess Inspirasjon

200 mm Glava
I-bjelkeplate B 39


